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Senhores Associados: 
 
Dando cumprimento às disposições estatutárias, vem a Direção submeter à vossa 
aprovação o Relatório de Atividades e Contas do Exercício, bem como o Parecer do 
Conselho Fiscal, referentes a 2020, o 45º ano de existência da Associação. 
 
Foi um ano completamente atípico!  
Logo no início de março ocorreu uma pandemia provocada pelo Covid-19, que alterou 
radicalmente todas as nossas atividades, tendo originado uma transformação 
inesperada, profunda e ainda sem fim à vista, que colocou desafios enormes e para os 
quais ninguém estava verdadeiramente preparado! Foi posta à prova a capacidade de 
uma reação rápida e eficaz, a organização e a solidez da instituição. 
O facto do Lar constituir a componente mais importante e visível da ATRPT e tendo uma 
população residente com uma média de idades de 90 anos (máximo risco ao Covid) 
tornou ainda mais sensível a influencia da pandemia. Foi assim necessário mobilizar, 
organizar e direcionar para o Lar toda a capacidade possível em recursos humanos, 
materiais e financeiros. 
A resposta dada pelos vários intervenientes foi muito para além do que seria exigível.  
Os utentes, mostraram uma capacidade de resiliência admirável; as funcionárias, 
trabalharam com total entrega e espírito de solidariedade; os fornecedores habituais, 
deram-nos todo o apoio para que nunca tivéssemos falhas de abastecimento. 
 
Infelizmente, surgiu quase em simultâneo, mas por motivos diferentes, uma grave divisão 
interna dentro da Direção que, apesar dos esforços empreendidos, não foi possível sanar.  
O assunto foi devidamente tratado, logo que as condições restritivas impostas pela 
pandemia assim o permitiram, com a realização de uma Assembleia para destituir os 
órgãos sociais e provocar novas eleições. 
Todo este processo foi conduzido em concordância com os Estatutos tendo, em 
resultado, sido eleitos novos órgãos sociais em 6 de agosto. 
 
Assim, a atividade e as iniciativas propostas no Plano de Ação e no Orçamento Previsional 
foram completamente alteradas: a nível de realizações ficou praticamente tudo adiado; 
a nível orçamental, verificou-se um aumento significativo das despesas e não foram 
conseguidas receitas previstas com a realização de novas atividades e prestação de 
serviços. 
Também este ano e pela primeira vez, o donativo da Altice foi reduzido em cerca de 60%; 
por outro lado, houve uma ação de recuperação de quotas em atraso que teve um 
resultado muito positivo. 
 
Apresentam-se de seguida as atividades, eventos e resoluções mais significativos do ano 
de 2020. 
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1. Relatório de atividades 
 
 
1.1.   As medidas de contingência aplicadas devido ao Covid-19 
 
Logo no 8 de março foram restringidas as visitas ao Lar e em seguida foi ativado o Plano 
de Contingência. 
A partir daqui, foram sendo sucessivamente implementadas as medidas definidas pelo 
Governo e pelas Autoridades de Saúde. Dadas as indefinições iniciais e a quantidade e 
diversidade de regras e normas a observar, toda a nossa atuação se pautou pelo 
cumprimento rigoroso dessas disposições, nunca ficando aquém, mas também evitando 
ir além do que ia sendo determinado.  
Foram necessárias uma série de adaptações, quer nos hábitos, quer nas instalações. 
Houve que realizar uma adaptação numa área do Espaço Memória para criar as condições 
ideais para a realização das visitas de familiares aos utentes; a nível de material de 
proteção e desinfeção, fizeram-se compras em quantidades nunca verificadas. 
 

 
1.2. Atividades e iniciativas no Centro Social Arcanjo Gabriel 

 
Todas as atividades não diárias, nomeadamente aquelas que se destinavam a 
comemoração de datas festivas tiveram, a partir de março, uma redução drástica devido 
às fortes limitações impostas pelas medidas sanitárias de resposta à pandemia. 
 
Dentro das limitações e constrangimentos que, entretanto, foram sendo aplicados, 
mantiveram-se, na medida do possível, as atividades diárias de ocupação e animação 
cultural. Também as aulas de ginástica foram mantidas enquanto possível. 
 
Apesar das limitações, dentro das normas definidas pelas Autoridades de Saúde e de  
acordo com o Plano de Contingência do Lar, ainda foram celebrados: 
Carnaval 
Pascoa 
Dia do Lar, em 10 de julho; porque o tempo ajudou e era a única possibilidade de reunir 
todo o grupo, a sessão decorreu ao ar livre. Para além das habituais prestações de utentes 
e trabalhadoras, houve uma largada de balões brancos que levavam mensagens de todos  
os residentes. Foi um momento de grande impacto emocional e de união e esperança. 
Festa de Natal  
Naturalmente que todos os aniversários de utentes tiveram o seu momento especial, mas 
sem a presença física dos familiares. 
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No início do ano ficou pronto um gabinete para fisioterapia, devidamente equipado e que 
foi posto ao serviço dos utentes, evitando assim deslocações para tratamentos em 
clínicas fora do Lar. 
 
Apesar de ser uma valência fundamental para apoio e suporte anímico dos utentes, não 
dispúnhamos de serviço de ajuda psicológica. Face às condições de isolamento dos 
utentes, às exigências crescentes do trabalho das funcionárias, ao receio natural que a  
pandemia provocava, a Direção contratou os serviços de uma Psicóloga, a Drª Sónia 
Dantas. As suas intervenções, quer a nível de sessões de grupo, quer a nível individual, 
têm tido resultados muito positivos. Vamos manter esta colaboração, que abrange 
utentes e trabalhadoras do Lar.  
 
No final do ano ainda foi possível inaugurar uma nova sala de descanso para as 
funcionárias, que resultou da remodelação integral de um espaço no 1º andar, onde se 
instalou mobiliário acolhedor e funcional. Com isto, deixou-se o espaço anteriormente 
usado, junto à secretaria, que há muito se revelava sem condições adequadas ao bem 
estar e ao descanso, necessário e merecido, para as nossa funcionárias recuperarem 
energias da imensa pressão e exigência do seu trabalho. 
Todo o projeto e acompanhamento dos trabalhos foi assumido voluntariamente pela 
nossa associada Eduarda Ferreira, a quem prestamos o nosso agradecimento, o qual se 
estende também à oferta que fez de duas obras (quadros) da sua autoria.  
 
 
1.2.  Atividades de animação, convívio e outros eventos 

 
Nos primeiros meses, até março, ainda se mantiveram todas as atividades na Sede. 
Iniciou-se, nomeadamente, um programa de “Meditação”, com sessões semanais, que 
teve uma significativa adesão por parte de vários Associados. 
 
Infelizmente este ano não foi realizado nenhum dos eventos que habitualmente ocorriam 
e que envolviam o convívio presencial de associados, amigos e convidados, 
nomeadamente a Festa da Fundação, a Confraternização anual para comemoração do 
aniversário da ATRPT, a Festa do Natal e outras. 
 
 
1.3.  Atividades do Grupo Coral e do Grupo de Danças Tradicionais 
 
As atividades do Grupo Coral e do Grupo de Danças Tradicionais foram interrompidas, 
não tendo chegado a ser possível o seu reinicio de um modo continuado.  
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1.4.  Viagens e visitas culturais 
 
A realização de passeios e viagens, para os quais havia uma programação ambiciosa, foi 
totalmente interrompida logo em março. 
Felizmente ainda foi possível realizar o passeio à zona de Sanxenxo, no período do 
Carnaval (finais de fevereiro), com a duração de 3 dias 
 
 
 

2.  Outras iniciativas, realizações e medidas  
 
2.1. Serviço de apoio aos Associados 
 
Em outubro iniciou-se a oferta de serviços de apoio a associados nas áreas: 

• Jurídica;  
• Fiscal, Contratos e Imobiliário;  
• Segurança Social e Fundo Especial TLP.  

Este serviço é prestado gratuitamente, por marcação, e é assegurado por associados que 
se voluntariaram para dedicar parte do seu tempo a apoiar a Associação. Contamos assim 
com o apoio da Margarida Marinho, do Luís Paulo Cunha, do Nascimento Duarte e do 
Gomes Coelho.  

O serviço foi divulgado por diversos meios, teve adesão, mas ficou prejudicada pelos 
confinamentos que, entretanto, foram impostos. Estamos, no entanto, empenhados em 
incrementar logo que possível a oferta e até incluir outras áreas. 

 

2.2. Colaboração com Altice  
 
A Direção mantém-se empenhada em continuar e se possível fortalecer, a ligação com a 
Altice.  
A cobrança de quotas de associados que mantêm vínculo com a empresa tem continuado 
a ser assegurada, com evidentes benefícios. 
Em dezembro tivemos uma equipa de filmagens a recolher informação e imagens da Sede 
e do Lar, para produção de um filme promocional da ATRPT nos canais internos da ALtice. 
Esta iniciativa é muito importante para a nossa divulgação junto de potenciais associados; 
é um assunto que vamos continuar a promover e do qual temos encontrado boa 
aceitação por parte dos responsáveis da Altice. 
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2.3. Lavandaria e reorganização de espaço nas áreas do refeitório 
 
Os trabalhos de projeto para entrega na Câmara do processo de construção da 
Lavandaria continuaram e chegaram ao final do ano praticamente concluídos. 
Por força da situação pandémica, houve que efetuar remodelações urgentes na zona do 
refeitório, criando-se uma segunda área para refeições. 
 
 
2.4. Novo “site” da ATRPT 

 
Em dezembro entrou em exploração o novo “site” da ATRPT, cujo desenvolvimento ficou 
a cargo de uma Empresa especializada. 
O layout e as ofertas informativas foram totalmente renovados; está garantida a 
interatividade e com isso, é possível receber mails e realizar pedidos de inscrição para 
novos associados.  
Também se criou uma área reservada para associados, onde estão disponíveis mais 
informações e se poderão vir a processar inscrições e outros atos, evitando deslocações 
e contactos desnecessários. 
 
 

 
3. Movimento associativo 

 
Foi o seguinte o movimento dos associados neste exercício: 
 

MOVIMENTO ASSOCIATIVO  -  2020 

Associados em 1 de janeiro de 2020 1894 

Associados admitidos durante 2020 20 

Associados anulados a pedido  44 

Associados falecidos 40 

Associados em 31 de dezembro de 2020 1830 

  

   

  

 A partir de setembro foi iniciado um trabalho exaustivo de contacto com associados para 
recuperação de quotas em dívida e atualização e recolha de dados de contacto. 
Esta ação era cada vez mais pertinente porque verificámos que a maioria dos associados, 
ao passarem à situação de reforma, não se apercebia que deixava de ter o pagamento  
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automático de quotas por desconto no vencimento. 
Até ao final do ano houve uma recuperação muito significativa, conforme descrito no 
quadro abaixo, sendo que a ação continua até se esclarecerem a totalidade das situações. 
 
 

  01/jan/20 31/dez/20 Dif 

Nº Associados com 
quotas em dia 

1171 1268 97 

Nº Associados com 
quotas em dívida 

723 562 -161 

Quotas em dívida 
Valor total 

85 188 € 51 792 € -33 396 € 

 
                       VALOR TOTAL RECUPERADO em 2020:   33 396 € 
 
Para se conseguir este resultado, houve necessidade de efetuar um número muito 
elevado de contactos telefónicos, que serviram também para melhorar a comunicação 
da Associação com os seus associados. Para este trabalho contámos com a colaboração 
voluntária e muito dedicada das associadas Lurdes Santos e Graça Varzim. 
 

 

4. Investimentos 
 
No quadro abaixo e discriminado por rúbricas, apresentam-se os investimentos feitos em 
2020 (comparados com 2019) 

     (valores em Euros)  

Conta Descritivo 2020 2019 

4332 Edifícios e Outras Construções     947,10 0,00 

4333 Equipamento Básico  48 567,60 12 472,72 

4335 Equipamento Administrativo 15 881,29 7 129,20 

4337 Outras imobilizações corpóreas 21 984,29 39 670,73 

 
Os investimentos mais significativos foram em material informático e de apoio a vídeo 
conferencias, mobiliário para a nova sala de refeições no Lar, novos cacifos para todas 
as funcionárias e equipamento para a sua nova sala de descanso; foram também 
adquiridos televisores para alguns quartos do Lar, que os não tinham.  
Houve ainda necessidade de comprar uma nova central telefónica para o Lar, em 
substituição da que existia e que estava obsoleta. 
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5. Demonstração financeira e resultados 
 
No exercício de 2020 verificou-se um resultado líquido negativo de 65 946,56 €.   
O valor orçamentado era também um resultado negativo de 52 316,54 €, aprovado numa 
altura em que ninguém imaginava o surgimento de uma pandemia, mas que refletia um 
esforço significativo de transformação da Associação e melhoria de condições 
remuneratórias dos trabalhadores, tendo subjacente uma ideia de “investir” para 
recuperar no futuro. 
Verificou-se uma diminuição de 32 000 € no donativo da Altice, relativamente ao valor 
que há vários anos se verificava. 
O total de despesas diretamente imputáveis ao Covid atingiu um valor de 37 832 €, sendo 
22 911€ em material e serviços de proteção, higiene e limpeza, 9 850 € com pessoal e 
5 071 € na adaptação de uma sala para visitas.   
Em sentido contrário e a nosso favor, foi contabilizado um subsídio à exploração de 
8 264,75 €, recebido por conta do programa ADAPTAR SOCIAL + (incentivos à adaptação 
da atividade das respostas sociais ao contexto da doença COVID-19), ao qual nos 
candidatámos. 
 
O quadro abaixo evidencia os resultados financeiros mais significativos. 

  
(valores em Euros) 

Descritivo 2020 2019 

Proveitos Operacionais 1 141 894,98  1 143 849,47 

Custos Operacionais 1 155 629,75  1 276 726,71 

Resultados Operacionais -142 096,16               -  132 877,24  

Resultados Financeiros 3 185,44 2 597,47 

Resultados Extraordinários 72 964,16 111 185,12 

Resultado Líquido Exercício            -  65 946,56                  -  19 094,65  

 
Na parte final deste Relatório, encontram-se os quadros discriminados com o Balanço, os 
Rendimentos e Gastos, o Anexo ao Balanço e Demonstração de Resultados, bem como 
algumas notas explicativas para melhor entendimento. 
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6. Estado e outras Entidades 
 

Não existem quaisquer dívidas a terceiros, nomeadamente ao Estado, Segurança Social e 
a Fornecedores. 

 
 

7. Proposta de aplicação de resultados 
 

A Direção propõe que o resultado líquido negativo de 65 946,56 € seja transferido na 
totalidade para resultados transitados. 

 
 

8. Agradecimentos 
 

Neste ano tão difícil, esta Direção pretende deixar um testemunho muito forte do imenso 
agradecimento a todos quantos interagiram com a ATRPT e verdadeira e solidariamente 
nos ajudaram a resistir e continuar com a prestação dos serviços e dos apoios com que 
nos comprometemos. 
 
Em particular, endereçamos a nossa atenção: 
 
Aos Senhores Associados, que entenderam as motivações e dificuldades que tivemos e 
particularmente a todos quantos empenhada e voluntariamente colaboraram em 
diversas atividades e nos ajudaram especificamente. Não deixamos de referir, também, 
todos quantos registaram a consignação de 0,5% do seu IRS a favor da ATRPT. 
 
Aos Utentes do Lar, que tiveram de enfrentar uma situação inesperada e nunca prevista 
e demonstraram grande resiliência, um espírito de sacrifício enorme e contribuindo 
muito para a estabilidade que se viveu. 
Às suas famílias, que no geral nos incentivaram e sofreram com compreensão as diversas  
restrições impostas. 
 
Aos nossos Colaboradores, que dedicadamente continuaram a exercer as suas funções, 
este ano com um espírito de missão e de solidariedade muito para além do que todos 
esperavam. 
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Foi extraordinário ver a união e o cerrar de fileiras de todos, face à enorme pressão e 
desgaste a que estiveram continuadamente sujeitos! 
 
Aos outros Órgãos Sociais, com quem continuamos a manter uma excelente relação de 
colaboração e confiança, e que muito contribuíram para garantir a estabilidade e 
continuidade da ATRPT.  
 
Aos nossos Fornecedores, com quem partilhamos boas relações de parceria e 
principalmente àqueles que nos acompanharam e se mostraram solidários nos 
momentos mais difíceis do início da pandemia. 
 
Às Instituições com quem temos mantido um bom relacionamento, nomeadamente a 
Associação de Apoio Social da PT, com quem partilhamos objetivos comuns e o Grupo 
Desportivo da PT. 
 
Um agradecimento muito especial aos Bombeiros Voluntários de Valadares que têm sido, 
pelo apoio dado e pela disponibilidade sempre presente, um esteio de segurança para 
todos quantos vivem e trabalham no Lar. 
 
 
 
Porto, 31 de março de 2021 
 
Anexos: 

 Balanço  
 Rendimentos e Gastos  
 Notas explicativas 
 Anexo ao Balanço e Demonstração de Resultados  
 Parecer do Conselho Fiscal 

 
A Direção, 

 
PRESIDENTE ……………………………………………………………………………………………………………………. 
 
VICE-PRESIDENTE ……………………………………………………………………………………………………………. 
 
SECRETÁRIO …………………………………………………………………………………………………………….…..…. 
 
TESOUREIRA …………………………………………………………………………………………………………………… 
 
VOGAL ……………………………………………………………………………………………………………………………. 
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BALANÇO

2020 2019

ATIVO

Ativo não corrente

43+453+455-459 ativos fixos tangíveis 2 405 303,12 2 401 283,49

42+455+452-459 Propriedades de investimento 0,00

441 Goodwill 0,00

44(excepto 441)+454+455-459 ativos intangíveis 0,00

372 ativos biológicos 0,00

4111+4121+4131-419 Participações financeiras - Método da equivalência patrimonial  0,00

4112+4122+4132+4141-419 Participações financeiras - Outros métodos 1 204,09 542,31

266+268-269 Accionistas/Sócios 0,00

4113+4123+4133+4142+415-

419+451+455-459
Outros ativos financeiros 0,00

2741 ativos por impostos diferidos 0,00

2 406 507,21 2 401 825,80

ativo corrente

32+33+34+35+36+39 Inventários 2 301,92 4 925,72

371 ativos biológicos 0,00 0,00

211+212-219 Clientes 45 916,36 61 986,48

228-229+2713-279 Adiantamentos a fornecedores 0,00 0,00

24 Estado e outros entes públicos 0,00 0,00

263+268-269 Accionistas/Sócios 0,00 0,00

232+238-239+2721+278-279 Outras contas a receber 0,00

281 Diferimentos 3 274,97 0,00

1411+1421 ativos financeiros detidos para negociação 0,00

1431 Outros ativos financeiros 171 000,00 171 000,00

46 ativos não correntes detidos para venda 0,00 0,00

11+12+13 Caixa e depósitos bancários 1 405 115,98 1 492 092,44

1 627 609,23 1 730 004,64

Total do ATIVO 4 034 116,44 4 131 830,44

FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO

Fundos Patrimoniais  

51-261-262 Fundos 317 502,80 317 502,80

52 Acções (quotas) próprias 0,00

53 Outros instrumentos de Fundos Patrimoniais 0,00

54 Prémios de emissão 0,00

551 Reservas legais 0,00

552 Outras reservas 0,00

56 Resultados transitados 2 151 374,37 2 171 133,18

57 Ajustamentos em ativos financeiros 0,00

58 Excedentes de revalorização 0,00

59 Outras variações no Fundos Patrimoniais 1 344 661,10 1 342 474,02

818 Resultado líquido do período (65 946,56) (19 094,65)

Interesses minoritários 0,00 0,00

Total dos Fundos Patrimoniais 3 747 591,71 3 812 015,35

PASSIVO

Passivo não corrente

29 Provisões 96 000,00 166 591,00

25 Financiamentos obtidos 0,00 0,00

273 Responsabilidades por benefícios pós-emprego 0,00 0,00

2742 Passivos por impostos diferidos 0,00 0,00

237+2711+2712+275 Outras contas a pagar 0,00 0,00

96 000,00 166 591,00

Passivo corrente

221+222+225 Fornecedores 87 809,57 77 366,97

218+276 Adiantamentos de clientes 0,00 0,00

24 Estado e outros entes públicos 17 175,80 12 012,24

264+265+268 Accionistas/Sócios 0,00 0,00

25 Financiamentos obtidos 0,00 0,00

231+238+2711+2712+2722+278 Outras contas a pagar 85 539,36 63 844,88

282+283 Diferimentos 0,00 0,00

1412+1422 Passivos financeiros detidos para negociação 0,00 0,00

1432 Outros passivos financeiros 0,00 0,00

Passivos não correntes detidos para venda 0,00 0,00

190 524,73 153 224,09

Total do Passivo 286 524,73 319 815,09

Total do Fundos Patrimoniais e do Passivo 4 034 116,44 4 131 830,44

CÓDIGO DE CONTAS RUBRICAS NOTAS
Períodos



                                                                                

ATRPT - ASSOCIAÇÃO de TRABALHADORES e REFORMADOS da PT 

SEDE:  Rua do Almada 157/161  4050-037 Porto - Tel: 225002207  - Mail: geral@atrpt.pt 

LAR Centro Social Arcanjo Gabriel:  Rua Chão Vale 96   4405-548 Valadares - Tel: 227137070 

 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

RENDIMENTOS E GASTOS

2020 2019

+71+72 Vendas e serviços prestados + 1 089 630,23 1 091 849,47

+75 Subsídios à exploração + 28 264,75 52 000,00

+785-685+792
Ganhos/Perdas imputados de subsidiárias, associadas e 

empreendimentos conjuntos
+/- 0,00 0,00

+73 Variação nos inventários da produção +/- 0,00 0,00

+74 Trabalhos para a própria entidade + 0,00 0,00

-61 Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas - (157 590,96) (172 512,65)

-62 Fornecimentos e serviços externos - (432 769,85) (375 593,66)

-63 Gastos com pessoal - (565 268,94) (557 349,30)

-652+7622 Imparidades de inventários (perdas/reversões) -/+ 0,00 0,00

-651+7621 Imparidades de dívidas a receber (perdas/reversões) -/+ 0,00 0,00

-67+763 Provisões (aumentos/reduções) -/+ 24 000,00 0,00

-653-657-

658+7623+7627+7628
Imparidade de investimentos não depreciáveis/amortizáveis (perdas/reversões)-/+ 0,00 0,00

+77-66 Aumentos/Reduções de justo valor +/- 0,00 0,00

+78(excepto 

785)+791(excepto 

7915)+798

Outros rendimentos + 82 979,70 111 185,12

-68(excepto 685)-6918-

6928-6988
Outros gastos - (10 015,54) (3 165,49)

Resultado antes de depreciações, gastos de financiamento e impostos = 59 229,39 146 413,49

-64+761 Gastos/reversões de depreciação e de amortização -/+ (128 361,39) (168 105,61)

-654-655-656+7624+7625+7626Imparidade de investimentos depreciáveis/amortizáveis (perdas/reversões)-/+ 0,00 0,00

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) = (69 132,00) (21 692,12)

+7915 Juros e rendimentos similares obtidos + 3 185,44 2 597,47

-6911-6921-6981 Juros e gastos similares suportados - 0,00 0,00

811 Resultado antes de impostos = (65 946,56) (19 094,65)

812 Imposto sobre rendimento do período -/+ 0,00 0,00

818 Resultado liquido do período = (65 946,56) (19 094,65)

RÚBRICASCÓDIGO DE CONTAS
Períodos
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   ASSOCIAÇÃO DE TRABALHADORES E REFORMADOS DA PORTUGAL TELECOM 

 

ANEXO 2020 
 

1 Identificação da Entidade 

 

1.1. A "ASSOCIAÇÃO DE TRABALHADORES E REFORMADOS DA PORTUGAL TELECOM" é uma instituição de 

Solidariedade Social, sem fins lucrativos, com estatutos publicados no Diário da República n. 2 97, Série III, de 
27 de abril de 1978 com total remodelação publicada no Diário da República n? 165, Série III, de 19 de julho 
de 2000, com sede na Rua do Almada, 157/161, no Porto. 

Tem como objetivos principais a defesa e proteção dos interesses socioculturais e económicos dos seus 

associados complementares aos esquemas oficiais de proteção social, junto das Entidades Oficiais, 
designadamente a Portugal Telecom, SA, ISS-instituto de Segurança Social, IP, e Associação de Cuidados de 

Saúde da Portugal Telecom (PT-ACS). 

1.2. Para a realização dos seus objetivos a Associação propõe-se, essencialmente, criar Lares para acolhimento 
de Trabalhadores reformados ou outros associados e, sempre que possível, torna-los extensivos à população 
da área onde os mesmos se localizem. 

2 Referencial Contabilístico de Preparação das Demonstrações Financeiras 

 

Em 2020 as Demonstrações Financeiras foram elaboradas no pressuposto da continuidade das operações a 
partir dos livros e registos contabilísticos da Entidade, e de acordo com a Norma Contabilística e de Relato 
Financeiro para as Entidades do Sector Não Lucrativo (NCRF-ESNL) aprovada pelo Decreto-Lei n. 2 36-A/2011 

de 9 de março, que integra o Sistema de Normalização Contabilística (SNC) aprovado por Decreto-lei n? 
158/2009, de 12 de julho. 

 

3 Principais Políticas Contabilísticas 

 

As principais políticas contabilísticas aplicadas pela Entidade na elaboração das Demonstrações Financeiras 

foram as seguintes: 

3.1 Bases de Apresentação 

As Demonstrações Financeiras foram preparadas de acordo com as Bases de Apresentação das 
Demonstrações Financeiras (BADF) e os seguintes pressupostos: 
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 3.1.1 Continuidade: Com base na informação disponível a Entidade continuará a operar unicamente para dar 
continuidade à prestação de serviços previstos nos seus fins. 

   3.1.2  Regime do Acréscimo (periodização económica): Os efeitos das transações e de outros 

acontecimentos são reconhecidos quando eles ocorram, sendo registados contabilisticamente e relatados nas 
demonstrações financeiras dos períodos com os quais se relacionem. 

 3.1.3 Consistência de Apresentação: As Demonstrações Financeiras estão consistentes de um período para o 

outro, quer a nível da apresentação quer dos movimentos contabilísticos que lhes dão origem. 

 3.1.4 Materialidade e Agregação: Registos considerados de valor reduzido e que não justifiquem a sua 

apresentação separada nas demonstrações financeiras podem ser discriminados nas notas deste anexo, se se 

reconhecer interesse na sua informação. 

   3.1.5 Compensação Dado que os ativos e passivos são relatados separadamente, assim como os gastos e 
rendimentos, estes não estão compensados. 

   3.1.6 Informação Comparativa Respeitando-se o período da continuidade as políticas contabilísticas foram 
levadas a efeito de maneira consistente em toda a entidade e ao longo de tempo. 

 

  3.2 Políticas de Reconhecimento e Mensuração 

    3.2.1Ativos Fixos Tangíveis: Os "Ativos Fixos Tangíveis" encontram-se registados ao custo de aquisição, 

deduzido das depreciações acumuladas. O custo de aquisição inicialmente registado inclui o custo de 

compra e quaisquer outros diretamente atribuíveis para os colocar na localização e condição necessárias 

para operarem da forma pretendida. 

As depreciações são calculadas, assim que os bens estão em condições de ser utilizados, pelo método da linha 

reta (quotas constantes) em conformidade com o período de vida útil estimado para cada grupo de bens. 

As taxas de depreciação utilizadas correspondem aos períodos de vida útil estimada que se encontra na tabela 

abaixo:  

Descrição Vida útil estimada (anos) 
Edifícios e outras construções 50 
Equipamento básico 6 
Equipamento de transporte 5 
Equipamento administrativo 6 
Outros ativos Fixos Tangíveis 6 

   

       3.2.2 Inventários: Os artigos de consumo existentes em 31/12/2020 estão contabilizados por valor 

estimado. 

       3.2.3 Instrumentos Financeiros: Os ativos financeiros são reconhecidos apenas e só quando se tornam 

uma parte das disposições contratuais do instrumento, e mensurados ao respetivo custo deduzido de 

qualquer perda por imparidade. 
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       3.2.4 Fundos Patrimoniais: A desagregação dos valores registados em 31 de dezembro de 2020 na rubrica 

"Outras Variações de Fundos Patrimoniais" relativa a Subsídios para Investimento concedidos pela Caixa de 

Previdência do Pessoal dos T.L.P. e pela Portugal Telecom, também analisadas na nota 13.4, são assim 

detalhadas. 

 

 
 

 

4 Caixa e Depósitos Bancários:  

 
A rubrica de "Caixa e Depósitos bancários", a 31 de dezembro de 2020 e 2019, encontrava-se com os 

seguintes saldos: 

 

 
 

Os valores relativos a Depósitos à Ordem resultam da atividade normal da Associação. 

Os referentes a Depósitos a Prazo estão relacionados com Aplicações Financeiras da entidade. 

Outros instrumentos financeiros detidos em 31 de dezembro de 2020, estão demonstrados na nota 

13. 

 

 

 5 Políticas contabilísticas, alterações nas estimativas contabilísticas e erros: 

____________________________________________________________________________ 
 

Não se verificaram quaisquer efeitos resultantes de alteração voluntária em políticas contabilísticas. Também 
não se utilizaram estimativas no exercício com exceção da referente aos bens de consumo já referidas na nota 

32.2. 

  

Total Imputações

Subsídios Acumuladas

Caixa Previdencia 2 119 891,06 756 885,51 42 397,82 1 320 607,73

Portugal Telecom 202 500,00 202 500,00 0,00 0,00

Total Geral 2 322 391,06 959 385,51 42 397,82 1 320 607,73

Entidades
Imputações 

2020
Saldo

SUBSIDIOS E IMPUTAÇÕES ACUMULADAS

conta descrição 2019 2020 diferença

11 caixa 8 386,81 2 567,27 -5 819,54

12 Dep. ordem 444 741,41 167 508,66 -277 232,75

13 Dep. prazo 1 038 964,22 1 235 040,05 196 075,83

14 Out. instrumentos financeiros 171 000,00 171 000,00 0,00

caixa e depósitos bancários 1 663 092,44 1 576 115,98 -86 976,46
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 6 Ativos Fixos Tangíveis 

 

A quantia escriturada bruta, as depreciações acumuladas, a reconciliação da quantia escriturada no início e no 

fim dos períodos de 2020 e de 2019, mostrando as adições, os abates e alienações, as depreciações e outras 

alterações, foram desenvolvidas de acordo com o seguinte quadro: 

 

Descrição Saldo inicial aumentos diminuições Saldo final 
     
Terrenos e recursos 
naturais 252 084,57  0,00 252 084,57 

Edifícios e Outras 
Construções 3 540 685,14 947,10 0,00 3 541 632,24 

Equipamento 
Básico 756 023,71 48 567,60 0,00 804 591,31 

Equipamento de 
transporte 24 157,02 0,00 0,00 24 157,02 

Equipamento 
Administrativo 126 607,05 15 881,29 0,00 142 488,34 

Outras 
imobilizações 
corpóreas 410 319,53 21 984,29 0,00 432 303,82 

Em curso 7 500,00 0,00 0,00 7 500,00 

Totais 5 117 377,02 87 380,28 0,00 5 204 757,30 

Depreciações 
acumuldas  
Terrenos e recursos 
naturais 0,00 0,00 0,00 0,00 

Edifícios e Outras 
Construções 1 562 941,95 61 439,86 0,00 1 624 381,81 

Equipamento 
Básico 671 980,28 22 777,86 0,00 694 758,14 

Equipamento de 
transporte 24 157,02 0,00 0,00 24 157,02 

Equipamento 
Administrativo 111 414,42 17 963,17 0,00 129 377,59 

Outras 
imobilizações 
corpóreas 345 599,86 0,00 18 820,24 326 779,62 

Em curso 0,00 0,00 0,00 0,00 

Totais 2 716 093,53 102 180,89 18 820,24 2 799 454,18 
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     7 Ativos Intangíveis 

 

Outros Ativos Intangíveis: 

A quantia escriturada bruta e as amortizações acumuladas que se registam, foram transferidas da conta 
"Equipamentos Administrativos", com o valor de aquisição já totalmente amortizado, de acordo com o seguinte 
quadro: 

 

 
 
 

8. Inventários 

 

Em 31 de Dezembro de 2020 e de 2019 a rubrica "Inventários" apresentava os seguintes valores:  

 

Descrição saldo inicial aumentos diminuiçoes saldo final

Programas Informáticos 5098,43 0 0 5098,43

Em Curso 0 0 0

Totais 5098,43 0 0 5098,43

Depreciaçoes Acumuladas

Programas Informáticos 5098,43 0 0 5098,43

Em Curso 0 0 0 0

Totais 5098,43 0 0 5098,43

Descrição 2020 2019   

inventario inicial 3 771,09 3 771,09

Compras 157 458,82 173 667,28

Reclassificação e regularizações 1 337,03 0,00

inventario final 2 301,92 3 771,09   

CMV 157 590,96 173 667,28
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9 Rédito 

 

Para os períodos de 2020 e 2019 foram reconhecidos os Réditos que abaixo se registam  Os serviços 

prestados foram faturados após a sua total realização.  

 

 

 

 

 

10 Provisões, passivos contingentes e ativos contingente 

 

Provisões 

No ano de 2020 foram considerados incobráveis e revertidas as provisões específicas do setor , de acordo com 

o quadro abaixo. 

Foram também revertidas em 1/5 do seu valor, provisões para riscos e encargos em virtude de não se verificar 

já o risco/ encargo que deu origem á constituição da mesma provisão.  

 

 

 

 

Descrição 2020 2019   

Prestação de serviços

Mensalidades de utentes 1 015 945,85 1 011 682,62

Comparticipação de utentes 13 798,25 42 545,65

Quotas e Jóias 59 886,13 37 621,20   

total 1 089 630,23 1 091 849,47

Descrição saldo inicial aumentos diminuiçoes saldo final   

2020

Provisões específicas do sector 46 591,00 46 591,00 0,00

Outras provisões 120 000,00 24 000,00 96 000,00 0,00

total 166 591,00 70 591,00 96 000,00
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11 Benefícios dos empregados 

 

O número de membros dos órgãos diretivos, nos períodos de 2020 e 2019, foi de 22, em ambos os exercícios. 

Os órgãos diretivos não usufruem remunerações. 

Foi de 38 o número médio de pessoas ao serviço da Entidade em 31/12/2020. Os gastos em que a Entidade 

incorreu com os funcionários foram os seguintes: 

 

 

12 Divulgações exigidas por outros diplomas legais 

 

A Entidade não apresenta dívidas ao Estado em situação de mora, nos termos do Decreto-Lei 534/80, de 7 de 

Novembro. 

Dando cumprimento ao estabelecido no Decreto-Lei 411/91, de 17 de outubro, informa-se que a situação da 

Entidade perante a Segurança Social se encontra regularizada, dentro dos prazos legalmente estipulados. 

13 Outras Informações 

 

De forma a uma melhor compreensão das restantes demonstrações financeiras, são divulgadas as seguintes 

informações. 

 

 

 

Descrição 2020 2019   

Remunerações ao pessoal 456 390,09 448 064,20

Encargos sobre as Remunerações 98 149,67 99 881,05

Seguros de Acidentes no Trabalho 9 839,45 7 403,29

Outros Gastos com o Pessoal 889,73 2 000,76   

total 565 268,94 557 349,30
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13.1 Investimentos Financeiros 

Nos períodos de 2020e 2019, a Entidade detinha os seguintes "Investimentos Financeiros"  

 

 

13.2 Clientes e Utentes 

Para os períodos de 2020 e 2019 a rubrica "Utentes" encontra-se desagregada da seguinte forma  

 

 

13.3 Outros Ativos Correntes 

A entidade detinha em 31 de dezembro de 2020 e de 201 os seguintes ativos financeiros mensurados ao custo 

histórico: 

Descrição 2020 2019 

      

Obrigações do Tesouro de Rendimento 
Variavel 11/2016 44 000,00 44 000,00 

Obrigações do Tesouro de Rendimento 
Variavel 04/2017 20 000,00 20 000,00 

Obrigações do Tesouro de Rendimento 
Variavel 08/2017 67 000,00 67 000,00 

Obrigações do Tesouro de Rendimento 
Variavel 12/2017 20 000,00 20 000,00 

Obrigações do Tesouro de Rendimento 
Variavel 07/2018 20 000,00 20 000,00 

      

Total 171 000,00 171 000,00 

 

 

 

Descrição 2020 2019   

Ações Banco Santander 55,00 55,00

Fundos de Compensação Trabalho 1 149,09 487,31   

total 1 204,09 542,31

Descrição 2020 2019   

Clientes e Utentes c/c 19 354,58 17 866,66

Clientes e Utentes cobrança duvidosa 9 138,43 55 729,43   

total 28 493,01 73 596,09
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 13.4 Outras Variações nos Fundos Patrimoniais 

Nos "Fundos Patrimoniais" ocorreram as seguintes variações: 

 

Descrição saldo inicial aumentos diminuiçoes saldo final 

        

Subsídios Atribuídos 
(CPPTLP) 1 363 005,55   42 397,82 1 320 607,73 

Subsídios Atribuídos (PT) 0,00 
 

0,00 0,00 

Doações 24 053,37     24 053,37 

     0,00 

Total 1 387 058,92   42 397,82 1 344 661,10 

 

 

13.5 Estado e Outros Entes Públicos 

A rubrica de "Estado e outros Entes Públicos" está assim dividida: 

 

13.6 Outras Passivos Correntes 

A rubrica " Outras Contas a Pagar" desdobra-se da seguinte forma:  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

Descrição 2020 2019

Retenção de Imp. s/rendimentos 6673,38 2547,52

Contribuições para seg.social 10371,87 9464,72

Fundos de Compensação 130,55 0

Total 17175,8 12012,24

Descrição 2020 2019

Remunerações a Liquidar ( Sub férias ) 77151,73 63480,57
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13.7 Fornecimentos e serviços externos 

A repartição dos "Fornecimentos e serviços externos" nos períodos findos em 31 de Dezembro de 2012018, 

foi a seguinte: 

 

 

13.8 Outros rendimentos e ganhos 

 

A rubrica de "Outros Rendimentos e Ganhos" e “ subsídios “ encontra-se dividida da seguinte forma  

 

 

 

13.9 Resultados Financeiros 

 

Nos períodos de 2020 e 2019 foram reconhecidos os seguintes resultados financeiros relacionados 

com juros e similares: 

 

 

Descrição 2020 2019

Serviços especializados 163184,57 126547,14

Materiais 8959,9 12012,28

Energia e fluidos 68450,61 89475,03

Deslocações, estadas e transportes 5779,69 5899,61

Serviços Diversos 186395,08 141659,6

Total 432769,85 375593,66

Descrição 2020 2019

Subsídios para investimento- Imputaçao 42397,82 96585,21

Consignação de 0,5% de IRS 5283,85 6750,01

Reembolso 50% do IVA s/Gen. Alimen 14050 2754,92

Ganhos em Sinistros 4891,82 0

Outros Rendimentos 1814,37 1106,98

Correçoes relativ Exerc Anteriores 14541,84 0

Subsídio Seg Social 8264,75 0

Subsidio da altice 20000 52000

Total 111244,45 159197,12

Descrição 2020 2019

Juros Obtidos 410,55 561,6

Dividendos Obtidos 2774,89 2035,87

Total 3185,44 2597,47
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13.10 Acontecimentos após data de Balanço 

 

Não são conhecidos à data quaisquer eventos subsequentes, com impacto significativo nas Demonstrações 

Financeiras de 31 de Dezembro de 2020. 

Após o encerramento do período, e até à elaboração do presente anexo, não se registaram outros factos 

susceptíveis de modificar a situação relevada nas contas. 

As demonstrações financeiras para o período findo em 31 de Dezembro de 2020 foram aprovadas pela 

Assembleia Geral de Associados 

 

 

Porto, 31 de março de 2021 

       
 

         Presidente da Direção 
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NOTAS EXPLICATIVAS relativas à Demonstração de Resultados de 2020: 
 
 

Subsídios à exploração 

 

Conta 7511 - Valores recebidos relativamente a: 
Apoio por parte Seg Social à familia de uma funcionária:  264,75 euros  

Subsídio atribuído pelo programa Adaptar Social +, no âmbito de apoio aos custos incorridos 
com a pandemia:  7 999,98 euros.  
 
Conta 7521 - Donativo da Fundação Altice em outubro de 2020: 20 000 euros 

 

 

Outros rendimentos 

 

Conta 788321 – Subsídios para Investimentos:  42 397,82 euros 
Esta conta está movimentada anualmente pela imputação que se faz dos subsídios recebidos e 
proporcionalmente às amortizações efetuadas dos bens que tiveram o benefício do subsídio. 
 
Conta 7886 - Consignação de IRS:   5 283,85 euros 

Conta 78871 - Produtos Alimentares e Computadores:  14 050 euros 
 Valor de restituição de IVA feita em 2020 relativa aos bens sujeitos a IVA, que podem ser 
dedutíveis dentro das regras específicas do sector. 
 
Conta 78884 - Compensação de Custos Telecomunicações pela ALTICE 
Esta conta reflete o valor entregue pela Fundação Altice para compensação de custos com 
telecomunicações:  478,96 euros. 
 

 

Juros e rendimentos similares 

 

Conta 7911 – Juros de Depósitos  
Tendo-se vencido a conta de Depósitos a prazo do Finantia em 10/2020, foram creditados juros 
no montante de:  194,34 euros 
A conta do BPI venceu juros em 11/2020 tendo sido creditados juros no valor de:  216,21 euros 
 

Conta 7912 - Juros de Outras aplicações Financeiras   
Esta conta reflete os juros das OT que são creditados periodicamente na conta da Caixa Geral 
de Depósitos e que neste ano foram de:   2 774,89 euros 
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